
В любом регионе страны дети и подростки, пере
жившие сексуальное насилие* и их близкие могут 
получить поддержку и консультацию по разным 
вопросам.

За помощью в обеспечении безопасности можно 
обращаться в милицию, за медицинской помощью 
-  в детские больницы или поликлиники.

Кроме того, ребенку или подростку, пострадав
шему от насилия, и их близким важно получить 
психологическую поддержку, когда он или она 
будут готовы. Когда травмирующее событие 
Физически завершается для внешнего мира, для 
пострадавшей или пострадавшего оно продолжа
ет влиять на все сферы жизни. Травмирующий 
опыт может привести к сильным переживаниям, 
задержкам в развитии, к риску развития депрес
сии, пост-травматического стрессового 
расстройства (ПТСР) и даже суицидальных 
мыслей. Но все эти проблемы преодолимы, если у 
пережившего насилие есть поддержка и возмож
ность реабилитации.

"Сексуальное насилие и эксплуатация в отношении несовершеннолетних 
могут включать насильственные действия сексуального характера, 
вовлечение в проституцию, изготовление и распространение порнографи
ческих материалов и другие действия, затрагивающие половую неприкос
новенность несовершеннолетнего. В случае сексуального насилия 
согласие ребенка или подростка не является оправданием для действий 
правонарушителя.

За экстренной психологической помощью лучше 
обратиться на детскую телефонную линию, там 
окажут консультацию и направят в другой сервис, 
если это необходимо. Региональная карта 

М огилевской области (2024 год )
Общую психологическую поддержку можно полу
чить в Центрах, дружественных подросткам 
(ЦДП), и социально-педагогических центрах (СПЦ) 
по месту жительства. Списки этих учреждений в 
вашем регионе находятся на обороте листовки.

За специализированной помощью лучше обра
щаться к психологам, у которых есть экспертиза 
по работе с детьми, пережившими насилие. Мы 
рекомендуем обратиться к специалистам Респу
бликанского центра психологической помощи 
(РЦПП), которые предлагают в том числе дистан
ционное консультирование.

Оставаться один на один с проблемой сексуаль
ного насилия очень трудно. Поддержка специали
стов, общение в безопасном дружественном 
пространстве помогут пережить ситуацию и 
справиться с последствиями.

Вы можете обратиться
за помощью: ч

Милиция —

Детская телефонная линия
круглосуточно

8 8011001611

Информационный ресурс 
и анонимный чат поддержки

kidspomogut.by
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Республиканский центр 
психологической помощи 
г. Минск, ул. Чюрлениса, 3

8 (017) 30010  06

Помощь детям, 
пострадавшим 
от сексуального 
насилия, 
и их близким



Социально-педагогические центры (СПЦ) п

Оказание психологической помощи 
и социально-педагогической поддержки

Могилевский областной СПЦ 
г. Могилев, ул. Первомайская, 71

8(0222)74 93 20 
8 (0222) 73 64 21

СПЦ Ленинского района г. Могилева 
г. Могилев, ул. Дарвина, 6а

8 (0222) 78 87 29 
8(0222)78 8159

СПЦ Октябрьского района 
г. Могилева (с ДСП) 
г. Могилев, пер. Мельникова, 2а

8 (0222) 62 67 98 
8(0222)64 47 50

СПЦ Белыничского района 
г. л. Белыничи, ул. Советская, 37

8 (02232) 7 90 62

СПЦ Бобруйского района (о ДСП) 
г. Бобруйск, ул. Пушкина, 215а

8 (0225) 7177 83 
8(0225)717780

СПЦ Ленинского района 
г. Бобруйска (с ДСП) 
г. Бобруйск, ул. Московская, 100

8(0225)721150 
8 (0225) 721414

СПЦ Первомайского района г. Бобруйска 
г. Бобруйск, ул. Орджоникидзе, 12

8(0225)78 60 23 
8 (0225) 78 50 27

СПЦ Быховского района 
г. Быхов, ул. Героическая, 1а

8 (02231) 7 79 42

СПЦ Глуоского района 
г. п. Глуск, ул. Гагарина, 28

8 (02230) 7 87 93

СПЦ Горецкого района 
г. Г орки, пер. Г орького, 1

8(02233)70132 
8 (02233) 4 43 50

СПЦ Дрибинокого района 
г. п. Дрибин, ул. Ленина, 35

8(02248)7 93 89

СПЦ Кировского района 
г. Кировск, ул. Пушкинская, 21

8(02237)7 74 28

СПЦ Климовичского района 
г. Климовичи, ул. 20 лет Октября, 19

8 (02244) 7 78 86 
8(02244)7 78 89

СПЦ Кличевского района (с ДСП) 
г. Кличев, ул. Советская, 7а

8 (02236) 7 88 94 
8(02236)7 88 259

СПЦ Костюковичского района 
г. Костюковичи, ул. Ленинская, 78

8 (02245) 2 36 95 
8(02245)7 09 02

СПЦ Краснопольского района 
г.п. Краснополье, ул. Г агарина, 8

8(02238)7 89 61 
8(02238)7 89 59

СПЦ Кричевского района 
г. Кричев, ул. Ленинская, 54

8(02241)2 64 04 
8 (02241) 264 05

СПЦ Круглянского района 
г. Круглое, ул. Парковая, 28

8 (02234) 7 42 32

СПЦ Могилевского района (с ДСП) 
г. Могилев, ул. Заводская, 23а

8 (0222) 74 39 40 
8(0222)7412 83

СПЦ Мстиславского района 
г. Мстиславль, ул. Калинина, 21

8(02240)413 79 
8(02240)5 49 57

СПЦ Осиповичского района (с ДСП) 
г. Осиповичи, ул. Каданчика, 1

8(02235)5 60 34

СПЦ Славгородокого района 
г. Славгород, ул. Калинина, 59

8(02246)7 05 23

СПЦ Хотимского района 
г. п. Хотимск

8 (02247) 7 88 51

СПЦ Чаусского района 
г. Чаусы, ул. Пролетарская, 17

8 (02242) 7 03 98

СПЦ Чериковского района 8(02243)7 32 82
г. Чериков, ул. Набережная, 29 8 (02243) 9 79 27

СПЦ Шкловского района 
г. Шклов, ул. Дикуна, 97

8(02239)7 79 08

О
Центры, дружественные подросткам (ЦДП))]
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Оказание психологической и 
медицинской помощи

ЦДП «Альтернатива» УЗ «Могилевская детская +375 (25) 500 2175
поликлиника №4» 
г. Могилев, ул. Симонова, 556

ЦДП «Импульс» УЗ «Бобруйская Г ДБ», Филиал ДП №2 8 (0225) 70 43 53
г. Бобруйск, ул. Советская, 116

ЦДП «Ангел» УЗ «Горецкая ЦРБ» +375 (44) 730 72 61
г. Г орки, пр. Интернациональный, 2
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Оказание психологической и юридической помощи, 
гуманитарная поддержка семьи

Могилевская областная организация Белорусского 8 (0222) 79 70 35
Общества Красного Креста 
г. Могилев, ул. Первомайская, 52

SOS - Детские деревни
Оказание психологической, социально-правовой помощи, в экстренных 

случаях возможность проживания в стационарных отделениях

Частное социально-педагогическое учреждение 8 (0222) 79 49 44
образования «SOS - Детская деревня Могилев» 8 (0222) 64 68 24
г. Могилев, ул. Сурганова, 43

Подробнее:
junior.medcenter.by

Учреждения здравоохранения

Оказание психологической, 
психотерапевтической, психиатрической помощи

УЗ «Могилевская областная психиатрическая 
больница» г. Могилев, пр. Витебский, 70 
Телефон экстренной психологической помощи 
круглосуточно

8 (0222) 60 43 09 
8(0222)73 65 97 

8(0222)711161

УЗ «Бобруйская ЦБ», Филиал «Наркологический 
диспансер» г. Бобруйск, ул. Г агарина, 4 
Телефон экстренной психологической помощи 
круглосуточно

8 (0225) 72 52 38

УЗ «Белыничская ЦРБ» 
г. Белыничи, ул. Оборонная, 1

8(02232)7 00 62

УЗ «Быховская ЦРБ» 
г. Быхов, ул. М. Богдановича, 1

8(02231)7 82 31 
8 (02231) 7 7183

УЗ «Глуоская ЦРБ»
г. п. Г луок, ул. Семенова, 5а.

8(02230)7 8136 
8 (02230) 7 8119

УЗ «Дрибинокая ЦРБ»
г. п. Дрибин, ул.Темнолесская, 16

8(02248)7 9155

УЗ «Кировская ЦРБ» 
г. Кировск, ул. Орловского, 1

8(02237)7 76 68 
8 (02237) 7 03 08

УЗ «Кричевская ЦРБ» 
г. Кричев, ул. Ленинская, 70

8 (02241) 6 43 76 
8(02241)6 46 61

УЗ «Осиповичская ЦРБ» 
г. Осиповичи, ул. 60 лет Октября, 4

8 (02235) 2 73 47 
8(02235)2 72 77

УЗ «Шкловская ЦРБ» 
г. Шклов, ул. Ленинская, 78

8(02239)7 64 34 
8(02239)7 86 76

УЗ «Костюковичская ЦРБ» 
г. Костюковичи, ул. Юношеская, 111

8 (02245) 7 7418 
8(02245)3 5012

УЗ «Мстиславская ЦРБ» 
г. Мстиславль, ул. Ленина, 104

8(02240)5 9132 
8 (02240) 5 7180

УЗ «Хотимская ЦРБ»
г. п. Хотимск, ул. Дзержинского, 1

8 (02247) 7 88 45

УЗ «Чериковская ЦРБ» 
г. Чериков, ул.Ленинская, 134

8 (02243) 7 9151

УЗ «Бобруйская городская детская больница» 
г. Бобруйск, ул. 50 лет Октября, 15

8 (0225) 70 99 60

УЗ «Горецкая ЦРБ» 8 (02233) 6 24 74
г. Г орки, ул. Кирова, 16 8(02233)4 30 03

УЗ «Климовичская ЦРБ» 8 (02244) 7 6101
г. Климовичи, ул.Ленина, 12 8(02244)6 90 96

УЗ «Круглянокая ЦРБ» 8(02234)71619
г. Круглое, ул. Советская, 105 8 (02234) 716 00

УЗ «Могилевская детская поликлиника №4» 8(0222)72 70 60
г. Могилев, ул. Симонова, 556 +375(25)500 2175


